Szkolenia dla Seniorow

0d 17/11/2025, wznawiamy cykliczne zajecia brydzowe dla senioréw 60+.

Najwazniejsze informacje:

Ok b=

Zajecia odbywac sie bedg przy ul. Kajakowej 12b

Podziat na grupy: zaawansowana (poniedziatki) i poczatkujgca (czwartki).
Godziny od 11 do 14.

Nie bedzie turnieju bezposrednio po zajeciach.

Zajecia bedg odbywac sie w MAL (Miejsce Aktywnosci Lokalnej) przylegtym do
Dzielnicowego Osrodka Kultury Ursynow, adres: ul. Kajakowa 12B.

Wskazoéwki dojazdu:

- komunikacja miejska - przystanek Bogatki lub Lagiewnicka, linia 709 lub inne
piaseczynskie,

- samochodem - wjazd od ulicy Putawskiej, nitka w strone centrum, za
skrzyzowaniem z ulicg Kajakowa.

Prowadzacym szkolenia bedzie trener Pawet Szymaszczyk.

Szkolenia odbywaja sie we wspotpracy z dzielnicg Ursynéw oraz Warszawskim ZBS.
Ze wzgledu na ograniczenia lokalowe, podjeliSmy decyzje o prowadzeniu zaje¢ dwa
razy w tygodniu, ale w mniejszych grupach. Prosimy aby kazdy we wtasnym zakresie
decydowat czy woli uczestniczy¢ w grupie bardziej czy mniej zaawansowane;. Jesli
wystapi ryzyko przekroczenia limitu uczestnikdw, zostang wprowadzone zapisy
internetowe. PAki co jednak zajecia pozostajg otwarte.

Dla przyktadu planowane tematy zaje¢ w pierwszym tygodniu:
- Problemy wistu odmiennego - grupa zaawansowana (poniedziatek 17.11)
- Podstawowe sygnaty obroncéw (marka-demarka) - grupa poczatkujgca (czwartek).

Zajecia trwajg do 3 godzin (od 11 do 14) i tak jak dotychczas sktadaja sie z czesci
wyktadowej oraz czesci z grg na przygotowanych rozdaniach. Wydtuzony czas zaje¢
pozwoli dodatkowo na oméwienie rozegranych rozdan.

Przewidujemy réwniez uruchomienie turniejow dedykowanych dla senioréw, ale
bedg one odbywaé sie w innych terminach i przypuszczalnie w innym miejscu.
Prosimy o sledzenie komunikatow i kalendarza na stronie WZBS (warsbrydz.pl).


http://warsbrydz.pl/

